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10 aoHeBHOE MeHI0 AN1A ydawmxca 1-4 -x Knaccos. £91g00! 5 . @
ll.l@)lé
obyuvatowmxca Bo 1-t0 cmeHy

macca nuLLEBbIE BellecTBa ButamuHbl ,mr MWHEpanbHbl€ BELWECTBA ,MI
JHepreTnyec
HanmeHoBaHue Kan
\e 6nron, LleHHOCTb
peLenTypsl B v B1AC Ca P Mg Fe
70/2005  Osou cesxue (orypupl) 70 0,56 0,07 1,82 98 0,021 3,5 16,1 29,4 9,8 0,42
41/2 2005 Cbip pacconbHbIi nopu, 10 2,32 2,95 36 0,01 39 0,11 13,2 79 5,25 0,15
MaKapOoHbl OTBapHbien
420/12005  3aneyeHHble C ANLOM 150 7,44 8,39 22,62 232,22 0,08 21,01 26,81 111,92 24,81 2,01
536/1 2010 Cocucka oTeapHas 40 5,2 10 10,6 89,6 0,02 12,8 84,8 10,67 0,96
959/1 2005 kaKao c MOJIOKOM Cry, 150 2,64 2,79 19,12 108,9 0,03 91,5 67,5 10,5 0,56
1722002  Bynouyka BecHywkn"" 50 4 2,6 27,1 149 0,075 0,975 0,97 11,8
UTtoro: 22,16 26,8 81,26 625,52
Obep,
14/2010 Momuaopsl ceexune 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 8,4 15,6 12 0,54
Bopuy 13 ceexeit
170/2005  kanycTbl ¢ KapTodenem 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 44,38 53,23 26,25 1,19
041/2005 MnoB U3 NTULbI 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 57,68 2,66
Kuncenb 13 cmecu
968 2005  cyxodpyKTOB 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 4,97 0,6
13502002 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 0,38
Uroro: 37,12 41,69 115,52 802,03

utoro 1 aeHb 59,28 68,49 196,78 1427,55



Ne pe- HaumeHnoBanmue
HEeNnTYyp bl §awon
3aBTpak
70/2005 Ogotu cBexue
(orypuer)
41/2 ChIp pacconbHBIN
2005 TIOPII.
420/1 MaxkapoHbI
2005 OTBapHbIC
3ane4YEHHBIE C
STUTIOM
536/1 Cocucka
2010 OTBapHas
959/1 Kakao c
2005 MOJIOKOM CTYIII.
1722002 bynouka
«BecHy1ka»
HUTOIO:
Ooen
14/2010 ITomuops!
cBenaje
170 Bopi u3 ceexeit
/2005 KaIly CTBI C
kapTodenem
0412005  IIooB U3 ITHUIIBI
968 2005  Kwucens u3 cmecu
CYyX0(pyKTOB
1350 Uypek
2002
HUTOIO:

HUTOI'O 1 nennp

Macca

70

10

150

40

150

50

60

250

55/200

200

30

IInmeBbie BemecTBa

0,56
2,32

7,44

5,2

2,64

22,16
0,66
2,52

30,92
0,14

2,88

37,12
59,28

BIKY

0,07
2,95

8,39

10
2,79
2,6
26,8
0,12

4,65

36,57

0,35

41,69
68,49

LJEHb

1,82

22,62

10,6
19,121
27,1
81,26
2,28
19,12
51,62
24,76

17,74

115,52
196,78

JHepreru-
yeckas
MEHHOCTh
9,8 0,021
36 0,01
232,22 0,08
89,6 0,02
108,9 0,03
149
625,52
14,4 0,036
150 0,06
457,8 0,07
94,2
85,63 0,05
820,03
1445,55

BuTtaMuHBI, MT

Bi A C Ca

3,5 16,1
39 0,11 13,2

21,01 26,81

12,8

0,075 0,975 91,5

0,97
0 15 8.4
1029 44,38

58 1,08 54,7
18

7,47

MuHepanbHbIe BelecT

P Me
29.4 9,8
79 5,25
111,92 24,81
84,8 10,67
67,5 10,5
15,6 12
53,23 26,25
242 57,6*
4,29
26,08 497



Ne pe-
HenTyphI

176 2011

424 2005
9431
2005
1035
2002

332010
200 2005
608 2005
679 2005
686 2005

1035
2005

HanmenoBanue
moII0

3aBTpak
Kamra pucoBast
BSI3Kasl C U3IOMOM
Y MacjioM
Siio otBapHOE
Yaii ¢ caxapoMm

Yypek

Xneb prxaHoi
Hroro
Ooben

Canar u3 cBEKJIbI
Cyn
KapTO(EeIbHBIH C
TOpOXOM
Kotners! u3
TOBSTUHBI
Kama rpeunesas
pacceinuaTas
Komrmot u3
Kyparu
Yypek

IIpsHuk npom.
MPOM3BOICTBA
HUTOT'O:
Hroro 2 nennb

Macca
b
200\7 5,92
1 mT 5,1
200 0,2
30 2,88
20 0,08
14,18
60 0,86
250 5,49
1/50 7,78
150 7,46
200 1,04
30" 2,88
50 2,2
27,71

41,99

XK

8,6

4,6

0,35

0,3
13,85

3,65
5,28
5,68

5,61

0,35
1,45

22,02
35,87

IInmeBble BemecTBa

2 JEHD
JHepreTu-
y qecKas
HEHHOCTh
41,7 299,36
0,3 63
14 28
17,74 85,63
5,7 34,8
79,44 510,79
5,02 56,34
16,33 134,75
17,92 114,38
20,78 230,45
26,69 107,44
17,74 * 85,63
38,55 166,5
143,03 895,49
222,47 1406,28

BuTraMuHBI, MT

By

0,26

0,03

0,05

0,01
0,1

0,05

0,28

A C
81
0,1
5,7
8,33
14,37 0,075
0,045 12
0,41

MuHepaJbHbI€ BELICCT

Ca

37,7

22,0
6,0

7,27

21,09
38,08
21,88
150,6

41,14

P

135,1

76,8

26,08

24,58
87,18
83,07
2184

29,2

Mg

46,4

4,8

4,97

12,54
35,3
16,07
52,7

22,96



3/AEHb
Ne pe- HammenoBanue Macca IIuineBble BemecTra JHepreTu- BuTtaMuHbI, MI' MuHepanbHbI€e BelIecI
HEeNnTypPbl Omr01 b XK b Jeckasi B, A C Ca P Mg
IEHHOCTh
3aBTpak
469 2005 3ameKkaHka u3 150/15 20,7 18,89 24,49 336 0,108 0,35 0,89 271,68 413,9 58,7
TBOpoOra co
CMETaHOHU
959 2005 Yaii co 200 1.4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5
CT'YIICHHBIM
MOJIOKOM
Xneb prkaHOH 20 0,08 0,3 57 34,8
A45 B8 Bunerpet 60 1,35 6,18 5,06 54,96 0,06 10,25 44,97 20,75
2010 OBOIITHO
HUTOI'O: 23,53 26,97 138,77 511,76
OBE/]
361 2002 Cyn-xunkan ¢ 250/25/50 4,67 5,86 59 99,09 0,05 0,01 0,86 8,96 78,64 11,72
TOBSIIUHOK 14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,28 6,56 116,5 15.13
244 MUWHTAMN 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 238,46 59,77
2010 3aICYCHHBIN C
OBOIIIaMH
3552005 Puc otBapHoii 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 0,113 1,755 89 27,98
859 2002 Komnor u3 200 0,2 0,2 223 110 0,02 12,0 2,4
CBEXUX S0JI0K
1035 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8
2005 ¢ ‘
HUTOI'O: 40,41 22,14 87,01 728,26

Hroro 3 nenn 63,94 49,11 225,78 1240,02



Ne pe-
IenTa

10 ep
2010
79 2005

608 2005

41 2005

945 2005

547-2010

208 2005

6372005
336 2010

679 2005

686 2005

HaumenoBanue
0J11071

3aBTpak
Canat u3
3€JIEHOr0
rOpoLIKa
Kama rpeunesas
BsI3Kas
burouku u3
TOBSTUHBI
Xneb prxaHoi
Macno
CJIMBOYHOE
Yaii ¢ MOIIOKOM
HUTOro:
OBE]]

Caunar u3
MOPKOBH C
SIOJIOKOM H

HU3I0MOM

Cyn
KapTodenbHEIit ¢
MaKapOHHBIMU
15631 ()15 2001
[Itnna orBapHas

» Kamycra
TyIIeHast
Kama
MIICHUYHAS
pacceinyaTas
Komnort u3
Kyparu
Xneb psicaHoit
Hroro:
HUroro 4 nenn

Macca
>

100

150

50

20
10

200

50

250

80
€50

100

150

40

4 IEHD

IInmeBblie BemecTBa

b

2,98

3,23
7,59

1,32
0,08

1,4
16,6

0,44

2,69

16,88
0,93 m

4,95

0,78

2,64
29,31
45,91

XK

5,19

4,5

5,78

0,24
7,26

1,6
24,57

3,6

2,84

10,88
2,16

3,28

0,48
23,24
47,81

Y

6,25

20,78
7,85

6,68
0,14

16,4
58,1

8,53

17,14

« 11,51

26,45

20,02

13,36
97,31
155,41

JHeprerTu-

yeckasi

HCHHOCTD

83,6

139,5
114,38

34,8
75,1

86"
533,38

67,36

104,75

165
71,18

160,28

80,58

69,6
718,75
1252,13

ButamMuHbI, MT

Bi

0,11

0,28

oa

0,02

0,025

0,11

A C
11
0,045 12
23 0,12
59
0,08
0,285 13,025
8,25
16
m 10,5 10,5
0,02
1,08

Ml/IHepaJIbele Bemecrea, Mr

Ca

21,45

150,6

35

33

17,85

24,6

31,2
>7,32

1,22

6,4

P

59,95

218,6

83,19

67,5

20,3

66,65

114,4
39,86

121

3,6

Mg

20,8

52,7

25,7

10,5

11,71

27

16
14,66

0,03

Fe

0,68

2,6

1,2

0,4

0,745

1,09

1,44
0,58

243

0,18



..... md..............

Ne pe- HaunmeHoBaHue
HenTyphbl oo
3aBTpak
42 2005 ColIp moprusMu
3902005  Kamma Moao4Hast
U3 MaHHOH
KpYIIbI, Macio,
caxap
536 2005 Cocucka
oTBapHast
951 2005 Kodetinpiid
HaIMTOK
X1eb prxaHOM
SI6moko
UTOrIO:
OBE/][
Ne 14 CaJiar To CBEXHX
2010 TIOMHUJIOPOB C
JTYKOM
2042005  Cym prcOBBIii ¢
TOBSIIUHOMN
(xap4o)
301 2005  Iltuna TyiieHas
688 2005 MakapoHsI
OTBapHBIC
859 2005 Kommot u3
CBEXHX TPYIII
1035 Uypexk
2005
HUTOI'O:

HToro 5 nenp

Macca

15
150/5

60

200

40
100

100

250/15

80/80
150 «
200

40

IInmeBnle BenecTBa

b

3,48
4,68

6,24
1,4
2,64

0,4
18,84

1,3
0,18
17,65
5,52

0,2
3,84

28,69
47,53

XK

4,43
4,58

12
2,0
0,48

0,4
23,89

6,19
33
14,58
m4,52
0,2
0,47

29,26
53,15

Y
14,55

12,72
22,4
13,36

9,8
72,83

4,72
14,65
4,7
26,45'
223
23,65

96,48
169,31

JHepreTu-

yecKasi
HEHHOCTH

54,6
118,98

134,4
116
69,6

44
537,58

79,6
113
221
168,45
110
114,17

806,22
1344,8

BuramMuHbI, MI

Bi

0,01
0,08

0,02

0,02

0,06

0,06

0,11

0,05
- 0,08
0,02

0,067

A C

39 011
36,72 1,09
0,08

0,2

20,48
8,33
43 0,02
28.

MuHepajibHbIe Bellecl

Ca

132
144,13

14.4

34

38

17,58

24,98

54,5

12

9,69

P Mg
75 525
117,04 17,64
954 12
45 7
17 11
32,88 17,79
96,93 29,45
\s0$ 20,3
9,56 23,16 =

2,4
3477 6,63



Ne pe-
HenTypbl

122010

438 2005

959 2005

1035
2005

422010

197 2005

679 2005
591 2005

6862005

847 2005

HaunmenoBanue
0JI10]1

3aBTpak
Canart u3
KYKYpY3bI
(xoHCepB.)
Omner
HaTypabHbIH C
MacjoM CIIUB.
Kaxkao c
MOJIOKOM
Yypek

HUTOI'O:
Oo6en

Camnar u3
OcoKayaHHOM
KamyCThl
PacconbHuKk ¢
MSICOM
neTepOyp>KCKuit
C TIepJIOBOM
Kpynowu
Kama suneBas
pacceimuaras
INymsm u3

TOBSIIUHEI .
Komrmort u3
Kyparu
X71e0 pxaHoi
I'pyma cBexas
UTOIO:

HTroro 6 nenn

Macca

60

150/5

150

40

60

250/15

150

50/38

200

40
100

6 JIEHb

IInmesbie BemecTa JHepreTu- Buramunbl, Mr
b XK v Jeckast A C
HEeHHOCTh
1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58
14,24 21,24 2,63 258,75 0,13 452 0,33
2,64 2,79 19,12 108,9 0,04 0,01 1,3
3,84 0,47 23,65 114,17 0,067
22,45 28,21 50,22 541,4
0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76
4,4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74
4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02
11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28
|
1,04 26,69 107,44 0,41
2,64 0,48 13,36 69,6
0,44 0,34 10,38 47 0,06 10
26,06 23,57 106,06 713,37

48,51 51,78 156,28 1254,77

MnHepaanble Belecrsa, Mr

Ca

11,2

P Mg

3,48 11,72

113,79 259,87 19,48

91,5

9,69

18,68

17,36

39,14
24,36

41,14

12

67,5 14
34,77 6,63
34,61 16,26
46,74 19,4

168 0,02
194,69 26,01

1
292 22,96
28 8

Fe

0,4

3,91

0,56

0,51

0,74

0,62

1,1
2,32

»

0,68

0,5



Ne pe-
nemypbia

463 2005

944 2005

412002

452010
71 2005

486 2005

1035
2005

8472005

HaunmenoBanue
(%100

3aBTpak
CoIpHUKH
TBOPO>KHBIE CO
CTYII. MOJIOKOM
Yaii ¢ tMMOHOM
Xneb pxaHoi
Maco cnus,
TOPLUAMHU
HUTOIO:
Bunerper osor.
Cyn-nanma
JOMALIHSIS C
NTULICH
Pri6a Tymennas
C OBOLIAMU
Cok (Hekrap)
(bpyKTOBBII
MIPOM. NPOU3-Ba
Uypex

X1eb prxaHOI
3edup mpom.
MIPOM3B.

' s16;m0K0
Hroro:
HToro 7 neHn

Macca

130/20

200/15/7
40
10

100

250/25

75/75

200

40

20
40

m100

IInmeBble BelecTsa

b

26,85

0,2
2,64

29,69
0,81
5,27
13,87

1,0

3,84

1,32
0,04

0,4'
26,55
56,24

XK

18,53

0,48
8,2

27,21
3,7
6,8

4,85

0,03

0,47
0,24
0,4

16,49
43,7

v

16,67

17,2
13,36
0,1

47,33
4,61
14,25
6,53

24

23,65

6,68
29,8

9,8
119,32
166,65

7 NEHb

JHepreTu-
qecKas
HEHHOCTH

342,23

91
69,6
75

577
54,96

103,13,
150

94

114,17

34,8
154

47"
752,06
1329,06

ButamMuHBI, MT

B,

0,13

0,06

0,075

0,067

0,03

A

83,36

59

10

5,63

C

0,45

2,86

10,25

1,44

10

10

MI/lHepaJILHbIe Belmecrsa, Mr

Ca

227,86

15,74

1,0

33,55
19,5

19,32

P Mg
333,6 38,03
7,3 5,96
2
40,17 21,35
71,5 10
126,38 15
28 42
75,8 .

Fe

1,13

0,64

0,88
0,9

0,81

0,002

2,2



................................. 911

Ne pe-
HenrTa
243 2006
637 2006
1107
1995
41-2005

945 2005

558 2005
187 2005

2522011

681 2005

1035 °
2005

HanmeHnoBaHnue
0J11071

3aBTpak
ITrope u3
0000BBIX
IItnna oTBapHas
Bynouku
IIKOJBHBIC
Macno cius.
Xneb pxaHoi
Yaii cmaakuit

HUTOI'O:
Oo0en

Canar u3
CBEKJIbl, MOPKOBH
Y 3€JICH.TOPOIIKa

Cy1 u3 cBexei
KaIycThl ¢ KapT,
1 TOBSITUHOMN
Pri10a 3aneuénnas
B OenoM coyce
Kama rpeuneBas
paccelnuaTas
Coxk (Hekrap)
(pYKTOBBIN
IIPOM. NIPOU3-Ba
Yypek

HUTOIO:
Hroro 9nenn

Macca

150
50
60

20
200

60

250/15

100/100

150

200

40

b

13,65

10,55
5,01

1,32
0,2
30,73

0,84

6,05

20,56
4,53

1,0

3,84

33,36
64,09

XK

1,35

6,8
11,92

4,1
0,24

24,41

4,85
5,46

15,16
9,82

0,03

047"

35,79
60,2

IInmeBble BenecTsa

v

19,95

33,57
0,05
6,68

14
74,25

3,38

18,57

4,96
22,25

24

23,65

96,81
171,06

EHb
JHepreTu-
yeckast
IEHHOCTH

168

103,13
172

37,5
34,8

28
543,43

60,9

113,25

230,2
188,6

94

114,17

801,13
1344,56

ButamMuHBI, MI'

Bi

0,51

0,04

0,024

0,072

0,075

0,37

0,067

A C
0,015 2,49
10
13,5
29,5
3,35
18,54
6 124
006 12
10’

MI/IHepaJIBHI)Ie Bemecrea, Mr

Ca

84,45

19,5

0,5

6

18,09

453

9,32

150,6

P

49,79

71,5
44,97

24,04

82,58

168,5

218,85

28

Mg

76,25

10
20,75

12,59

51,89

13,4

52,7

42

Fe

4,97

0,9
0,85

0,4

0,45

1,53

0,51

2,6

0,002’



Ne pe- HaumeHnoBanue Macca
*>
HenTypbl 01101
3aBTpak
6372005  IIruma orBapHas 504
420 2005 MaxkapoHsbI 130
3are4yE€HHbIE C
STUTIOM
9592005  Kaxao co cryu. 200
MOJIOKOM
Xneb prxaHoi 20
847 2005 banan 100
HUTOIO:
Ne pe- HaunmenoBanme Macca
HenTypbI 011071
Oben
512005  Camar u3 CBEKIIbI 60
C Kyparoii u ¢
H3I0MOM
187 2005 [Ix u3 cBexeit 250/10
KaIycThl cO
CMETaHOU
608 2005 Iannens u3 80
TOBSITUHBI
694 2005 ITrope u3 150
KapTodens
874 2005  Kucens u3 cMecu 200
CYXO(ppPYKTOB
Xneb pxkaHon 20
1035 Uypek 30
2005
HUTOIO:
BCET'O 10 JHEH
HTOI'O 3A 10 JTHEN

Hroro 3aBTpak u o6ex Ha 1 yu.

10 IEHD

IInmeBble BelecTrsa

b XK vy
10,55 6,8
6.45 7,27 19,6
3,52 3,72 25,49
1,32 0,24 6,68
1,5 0,5 21
23,34 18,53 72,77
IInmeBble BemecTBa
b XK v
1,08 3,0 15
1,75 4,89 8,44
12,22 9,24 12,56
3,06 7,8 20,45
0.2 0,0 32,6
1,32 0,24 6,68
2,88 0,35 17,74
22,51 25,52 113,47
45,85 44,05 230,29
528,39 512,08 1924,18
1 1 4

JHepreTu-
yeckas
HEHHOCTh

103,13
201,26

145,2
* o
< O
95

579,39

JHepreTu-
yeckast
HEHHOCTH

91,32
84,75

183,5
137,15
132,8

34,8
85,63

749,95

1329,34

13280,7
1328 kxaa

Buramunbl, M

B, A C
0,02 10
0,08 21,01

0,09 0,01 0,54
0,04 10
ButamMuHBI, MT

Bi A C

0,028 0,84 4,51

18,46
0,08 23 0,12
0,14 25,5 18.14

MI/IHepaJIbeIe Belmecrea, Mr
Ca | Mg Fe

19.5 71,5 10 0,9
26,81 111,92 24,81 2,01

63,65 50 10,5 0,24

8 28 42 0,02

Mm—lepanbnme Belecrea, Mr

Ca P Mg Fe
29,57 028 16,54 1,12
43,33 47,63 22,25 0,8

35 133,1 25,7 1,2
36,98 86,6 27,75 1,01

18 4,29 0,6

7,47 26,08 4,97 0,38



